SO Y TE KIEN GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE KIEN HAI DPoc 1ap — Tw do — Hanh phiic
S6: U3/KH-TTYT Kién Hai, ngay »2/ thdng 4 nim 2023
KE HOACH

Thuc hién Pé an “Kiém soat mAt can bang gidi tinh khi sinh” nam 2023

Can cir Ké hoach sé 139/ KH- TTYT, ngay 25/08/2021 cta Trung tdm Y
té vé thuc hién D& an "Kiém soat mat céan bang giéi tinh khi sinh" Giai doan
2021- 2025 trén dia ban huyén Kién Hai;

Can cr Cong van s6 86/KH-TTYT, ngay 06/4/2023 cua Trung tdm Y té
huyén vé thuc hién ké hoach cong tac dan so ndm 2023,

Can cu Ke hoach s6 23/KH-CCDS, ngay 18/4/2023 cua Chi cuc DS-
KHHGD tinh vé thuc hién Pé 4n "Kiém soat mit can bang gidi tinh khi sinh"
nam 2023;

Trung tam Y té huyén Kién Hai xdy dung K& hoach thuc hién Dé an
“Kiém soat mét c4n bang glm tinh khi sinh” nam 2023 ndi dung nhu sau:

I. MUC PiCH - YEU CAU

1. Muc dich:

- Tung bude khong ché tc do gia ting va én dinh ty sé gidi tinh khi sinh
trén dia ban huyén.

2. Yéu cau:

Téng cuong cung cap thong tin, gido duc, truyén thong vé hau qua mat
can bang gi61 tinh khi sinh cho nguoi dan, tap trung vao nhom db6i tugng cdc cap
vg chong trong dé tudi sinh dé, wu tién cap vo chéng sinh con dau long la gai,
con mot be la gai, hoc sinh Truong pho thong co s6 va Pho théng trung hoc,
nguoi lao dong dai ngay trén bién, cong téc vién dan s6 méi tham gia;

- Nam 2023 phan dau dua ty s6 gidi tinh khi sinh tai cac dia phuong dat:
108 bé trai/100 bé gai sinh ra con song

II. HOAT PONG CHINH CUA DE AN |

Hoat dong 01: Té chirc tuyén truyén sinh hoat ngoai khéa tai cdc diém
truong THPT

Ph01 hop véi cac diém truong THPT 16ng ghép noi chuyén chuyén dé va
tuyén truyén vao cac gid ngoai khoa vé tim quan trong cua viéc thuc hién noi
dung: Nguyén nhan, héu qua mat can bing gi6i tinh khi sinh, binh dang giot;
bao luc gia dinh, vé gi6i va gi6i tinh khi sinh, vai trd cua tré em gai va vi thé cua
phu nir hién nay; cac vin ban quy dinh lién quan dén gidi va gioi tinh thai nhi...
cho cac em hoc sinh 1a déi twong vi thanh nién, thanh nién. (c6 ké hoach tap
huan riéng).

Hoat dong 02. Tdp hudn cung cip kién thire cho cOng tdc vién

T chire tap huén cho déi tuong la cOng tac vién tham gia hoat dong cong
tac Dan s6-KHHGD tai céc xa trong huyén, (C6 ké hoach tap huin riéng)
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Noi dung: Nhitng chu truong, chinh sach cua Pang, Nha nuéc veé _glam
thiéu mat can bang giéi tinh khi sinh. Nhing giai phap phong tranh mat can
bang gi6i tinh khi sinh hién nay;

K§ nang truyén thong, tiép can cdc nhom dbi tuong c6 nguy co dan dén
viéc mat can bang gidi tinh khi sinh. Nhing giai phap phong tranh mét can bang
gid1i tinh khi sinh.

Hoat dong 03: Tuyén truyen trén cdc phwong tién thong tin dai chiing

T6 chiic tuyén truyén vé y nghia va tam quan trong, nhiimg hé luy cua viéc
mét can bang gidi tinh khi sinh. Néu cao vai trd vi thé cia phu nit trong doi song
xa hoi.

Céac quy dinh nghiém c4m lua chon gi6i tinh thai nhi, hau qua ctia mat can
bang gidi tinh khi sinh, tinh trang bao luc gia dinh trong viéc lya chon gidi tinh,
néu guong gia dinh thuc hién t6t chinh sach dan s c6 con mot bé 1a gai hoc tap
tot, gia dinh mot bé 1a gai hanh phuc.

Phéi hop dua tin, bai cac hoat dong néu trén véi Dai Truyén thanh huyén;
Trang thong tin dién tir cta Trung tdm Y té huyén Kién Hai va Chi cuc Dan so -
KHHGD; T¢ tin Truyén thong Strc khoe cua tinh.

Hoat djng 04: Phoi hop tuyén truyen voi cdc nganh doan thé

Phéi hop véi céc ban nganh, doan thé lién quan cap huyén long ghép to
chue cac hoat dong tuyén truyén véi nhidu hinh thuc da dang vé ndi dung: Hau
qua mat cén bang gioi tinh khi sinh cho cac d6i tuong tham gia sinh hoat tai cac
ban nganh, doan thé nhu: Hoi Néng dan; Hoi Lién hiép Phu nir; Huyén doan;
Lién doan Lao dong...

Hoat dong 05. In bang ron tuyén truyén

Trung tam Y te (Phong DS-TTGDSK) du kién in 24 bing ron, trong do 04
bang ron tuyén truyén treo tai céc truc dudng chlnh trén dia ban huyén va 20
bang ron cap cho Tram Y té cac x4 treo tuyen truyen tai dia phuong & cac diém
dong dan cu nhan ky niém Ngay Dan 50 thé gidi 11/7.

III. TO CHUC THUC HIEN CAC HOAT PONG

1. Trung tam Y té: Cén cur vao ké hoach cua Chi cuc Dan s - KHHGD
tinh xay dung ké hoach trién khai D& 4n trén dia ban huyén...Tang cuong truyén
thong van dong, 1ong ghép ndi dung cua “Kiém soat mét can bang gidi tinh khi
sinh” vao cac chuong trlnh muc tiéu Y té - Dan s phu hop.

2. Phong Din so - Ti ruyén thong gido duc sirc khoe:

- Phéi hop cung véi céc khoa, phong c6 lién quan va tram 'Y té xa to chirc
céc 16p tap huan cung cép kién thirc v& hau qua mat can bang gidi tinh khi sinh
cho cong tac vién;

- Phéi hop véi Pai Truyén thanh huyén dua tin, bai phan 4nh cac hoat
dong cua Dé 4n; Trang thong tin dién trt UBND huyén Kién Hai va Chi cuc Dan
s0 - KHHGD; To tin Truyen thong — Strc khoe cua tinh.

- H6 tro Tram Y té va céc dlem truong THPT ndi dung sinh hoat ngoai
khoa c6 1ong ghép tuyén truyen vé “Kiém soat mat can bang gi6i tinh khi sinh”.
Kiém tra, giam sat hd tro cac hoat dong tai x4; tong hop va bao cao két qua hoat
dong vé Chi cuc Dan sé - KHHGD tinh.
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- Phoi hop véi cac nganh, doan thé cip huyén nhu: Hoi Noéng dan, Hoi
LHPN, Huyén doan, Lién doan Lao dong long ghép tuyén truyén cac hoat dong
vé noi dung mat can bang gi6i tinh khi sinh cho cac déi tuong 1a hoi vién, doan
vién, nguoi lao dong. ..

- Tham muu BGD thuc hién In 4n bang ronl tuyén truyén nhan Ngay Dan
s6 Thé gisi 11/7;

- Bdo céo két qua hoat dong giti vé Chi cuc DS-KHHGD truéc ngay
30/7/2023.

3. Phong Tai chinh — Ké todn:

B4 tri kinh phi thuc hién cac ndi dung hoat dong cu thé cua ké hoach nay
tir nguoén kinh phi hoat dong thuong xuyén nim 2023 dugc UBND huyén giao,
giam sat viéc thyuc hién céc hoat dong trong ké hoach.

4. Tram Y té cdc xa:

- Xay dung ké hoach phdi hop véi cac diém truong THPT, THCS thuc
hién cac hoat dong ctia Pé 4n, tb chirc cac budi sinh hoat ngoai khoa cho cac em
hoc sinh ¢6 16ng ghép tuyén truyén noi dung vé& “Kiém soat mat can bang gidi
tinh khi sinh”.

- Vién chttc Tram Y té cac xa tiép nhén bang ronl tai Phong DS-TTGDSK
huyén va bd tri treo bang ronl tuyén truyén trén céc truc duong chinh va céc
diém dong dan cu tai dia phuong.

- Béo c4o két qua hoat dong gui vé Trung tAm y té huyén (qua Phong DS-
TTGDSK) trude ngay 20/7/2023

IV. Kinh phi thye hién:

Ttr ngudn kinh phi Trung tdm Y té huyén phan bd cho phong Dan so-
TTGDSK, trong d6 ¢6 chi cho cac hoat dong DS-KHHGD;

Trén day 1a ké hoach thue hién hoat dong Dé 4n “Kiém soat mat can bang
gioi tinh khi sinh” nam 2023 ctia Trung tdm Y t& huyén Kién Hai. Can ctr vao ké
hoach nay Tram y té cac xa x4y dung ké hoach va td chtc thuc hién, dinh ky
béo céo két qua thuc hién vé Trung tdm y té (qua Phong DS-TTGDSK) dé tong
hop bao céo vé S6' y té va Chi cuc DS-KHHGD tinh theo quy dinh./.

Noi nhan: GIAM DbOC
- S0 Y té (Chi cuc DS-KHHGD tinh); oy

- Ban Giam ddc TTYT:

- Phong, Khoa chuyén mon TTYT;
- Tram Y té céc X4a;

- Luu: VT.




